Referenten

Dr. Catharina Amarell

Oberarztin am Kinderkrankenhaus St. Marien,
Landshut, érztliche Leitung der Abteilung fur inte-
grative Padiatrie; Dozentin der Arztegesellschaft fur
Praventionsmedizin, Kneipparztebund eV; Zusatz-
bezeichnung Akupunktur und Naturheilverfahren,
Weiterbildung in Manuelle Medizin.

Dr. med. Melanie Anheyer
Funktionsoberarztin an der Klinik fiir Kinder- und
Jugendmedizin des Elisabeth Krankenhauses,
Essen. Weiterbildungen in Naturheilverfahren
und Manuelle Medizin. Unter der Leitung von
Prof. Gustav Dobos Weiterbildung im Bereich
europaischer und asiatischer Naturheilkunde.

Dr. Rainer Bohlayer

Facharzt fur Kinder und Jugendmedizin, Ettlingen,
Psychotherapie, Akupunktur und Hom&opathie,
Meister der Ost-Asiatischen Medizin DAGFA,
Lehranerkennung Qi Gong (Zhi Chang Li).
Praxisschwerpunkt ist die Integration westlicher
Medizin/Psychotherapie und TCM

PD Dr. Holger Cramer

Forschungsleiter der Klinik ftr Naturheilkunde und
Integrative Medizin, Kliniken Essen Mitte, Medizi-
nische Fakultat der Universitat Duisburg-Essen
sowie Gastwissenschaftler an der Fakultat fur
Gesundheit der University of Technology Sydney

Univ.-Prof. Dr. med. Gustav J. Dobos

Inhaber des Stiftungslehrstuhls fur Naturheilkunde der
Alfried Krupp von Bohlen und Halbach-Stiftung an der
Universitat Duisburg-Essen (seit 2004) und Direktor der
Klinik fur Naturheilkunde und Integrative Medizin der

Kliniken Essen-Mitte (seit 1999). Weiterbildung in Natur-
heilkunde, Chirotherapie, Physikalische Therapie, Ernah-

rungsmedizin und Akupunktur

Dr. med. Dipl. Biol. Marion Eckert

Fachérztin fur Kinder- und Jugendmedizin, Kinder-
gastroenterologin, Minchen, Reisemedizin, Aku-
punktur A-Diplom, Koordination des Projekts
,Integrative Padiatrie - Implementierung von
Naturheilkunde und Komplementarmedizin in der
Kinder- und Jugendmedizin” von 2015-2018

Phoebe Frontz

Pensionierte GS-Rektorin und Lehrerin fur junge
Patienten in der Kinderklinik der MHH, konzep-
tionelle Auseinandersetzung mit Projekten zur
Integralen Kindergesundheit im Grundschulalter
mit dem Ziel frithzeitiger, ganzheitlicher Praven-
tion; Vision , Sonnenweg”.

Dr. Michaela Gléckler

Kinderarztin, 1988-2016 Leitung der
Medizinischen Sektion am Goetheanum,
Freie Hochschule fur Geisteswissenschaft,
Dornach (Schweiz)

Dr. Roland Kracht, MSc, DTMPH

Facharzt fur Kinder und Jugendmedizin, Zusatz-
bezeichnung Akupunktur, Fahigkeitsausweis
Akupunktur-Traditionell Chinesische Medizin
(ASA), Dozent der DAGFA, Brunnen (Schweiz)
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Dr. med. Sigrid Kruse

Facharztin fur Kinder- und Jugendmedizin,
Abteilung fur integrative und rehabilitative
Padiatrie, Leitung des Bereichs Homaopathie,
Dr. von Haunersches Kinderspital, Mtinchen

Dr. Mercedes Ogal

Facharztin fur Kinder- und Jugendmedizin,

FA Akupunktur — Traditionelle Chinesische
Medizin (ASA), Medizinische Hypnose (SMSH),
Psychosomatische und psychosoziale Medizin
(SAPPM), Dozentin der DAGFA, Weiterbildung
in Erndhrungsmedizin, Brunnen (Schweiz)

Dr. Raymund Pothmann

Facharzt fur Kinder- und Jugendmedizin, Neuropéa-
diatrie, Spezielle Schmerztherapie, Akupunktur,
Palliativmedizin, Hamburg, DAGfA-Stammdozent

Dr. Ines von Rosenstiel

Facharztin fur Kinder und Jugendmedizin,
Programmleiter Integrative Paediatrics und
Integrative Oncology Rijnstate Krankenhaus,
Arnhem und HAGA Krankenhaus, Den Haag, NL

Sabine Schierl

Fachérztin fr Kinder- und Jugendmedizin, Leiterin
des Fortbildungszentrums und Dozentin der DAGTA,
Ausbildung in TCM, Systemischer Familientherapie
und Anthroposophischer Medizin, Bad Endorf

Hanna Seewald

Facharztin fur Kinder- und Jugendmedizin, Fahig-
keitsausweis Akupunktur-Traditionell Chinesische
Medizin (ASA), Oberarztin Padiatrie und Neona-
tologie, Stadtspital Triemli (Zurich, Schweiz),
Tutorin der DAGFA

Thomas Wernicke

FA Allgemeinmedizin, &rztl. Leiter therapeuticum
rhein-main, Hochheim, Schwerpunktpraxis fur Sdug-
lings- und Kinderbehandlung, frihkindliche Entwick-
lungsdiagnostik, Mitglied der Japanischen Wissen-
schaftlichen Gesellschaft fur Kinderakupunktur

Karin Kalbantner-Wernicke
Kinder-Physiotherapeutin, Shiatsu-Lehrtherapeu-
tin, Forschungstétigkeit Uber Verbindung westl.
medizinischer Standards mit der sino-japanischen
Philosophie, die in das von ihr und Thomas
Wernicke entwickelte energetische Entwick-
lungskonzept hineinflieBen

Anmeldung

Deutsche Arztegesellschaft fir Akupunktur e.V. - Tel. 089/710 05-11, Fax 089 / 710 05-25, fz@daegfa.de
Online-Buchung unter daegfa.de>>Ausbildung>>Kursbuchungen

e Symposium Padiatrie: >> Spezialkurse fur den Profi

e M3 K08 Padiatrie: >> Aufbauausbildung

Gebiihren

Symposium, Samstag 06.04.2019 und Sonntag 07.04.2019, Kosten pro Tag:
Regular 100 Euro
DAGFA- Mitglieder, Universitat Duisburg-Essen Mitarbeiter/innen 80 Euro
Student/innen 35 Euro

Unabhangige Veranstaltung, kein Firmensponsoring

Anerkennung

Die Teilnahme am Symposium wird als Meisterkurs M3, Padiatrie” anerkannt und
ist auf die Ausbildung , Meister der Akupunktur DAGFA" anrechenbar.

CME Punkte

Die Veranstaltungen sind von der Arztekammer Nordrhein zertifiziert

Hotelreservierung

Tourismusamt Essen: sl
DUISBURG

Telefon: 0201 /88 72 333 ESSEN

Internet: www.visitessen.de

Offen im Denken

Veranstaltungsort
Lehr- und Lernzentrum der Medizinischen Fakultat der Universitat Duisburg-Essen,
VirchowstraBe 163a, Essen

&) Wweitere DAGFA-Symposien 2019

04.05.2019, Berlin

SYMPOSIUM Medizinisches Qi Gong

Spezialkurse am 03.05. und am 05.05.2019 mit Prof. Liu Ya Fei: ,NG Zi Qi Gong — Qi Gong fur Frauen”
und ,Wandle Muskeln und Sehnen und bewege das Qi”

05.10.2019, Mallorca
SYMPOSIUM Akupunktur und Sportmedizin

Gemeinsames Symposium der Abteilung Sportmedizin der Goethe-Universitat Frankfurt und der DAGFA

19.10.2019, Miinchen

SYMPOSIUM Diatetik - Rund ums Gewicht - Adipositas Beraten und
Behandeln mit Integrativer Ernahrung und Chinesischer Diatetik

Informationen und Anmeldung im Internet oder telefonisch:

Deutsche Arztegesellschaft
fir Akupunktur e.V. (DAGfA)

Fortbildungszentrum - Wirmtalstr. 54 - 81375 Munchen
Tel. 089 / 710 05-11 - fz@daegfa.de - www.daegfa.de
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Symposium
Integrative Medizin
und Akupunktur

in der Padiatrie

Gemeinsames Symposium mit dem Lehrstuhl fir Naturheilkunde
und Integrative Medizin der Universitat Duisburg-Essen
und der Deutschen Arztegesellschaft fir Akupunktur e.V.

Symposium, Samstag 06.04.2019 und 07.04.2019
Essen, Lehr- und Lernzentrum der Medizinischen Fakultat
der Universitat Duisburg-Essen

Deutsche Arztegesellschaft

ar Akupunktur e.V.

www.daegfa.de
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

herzlichst laden wir Sie hiermit zum gemeinsamen Symposium ,, Akupunktur und Integra-
tive Medizin in der Padiatrie” nach Essen ein.

Wir freuen uns sehr, dass wir exzellente Referenten mit unterschiedlicher Expertise
im Bereich der integrativen Padiatrie mit sowohl klinischen, sowie wissenschaftlichen
Schwerpunkten fur Vortrage und Praxis-Workshops gewinnen konnten.

Die Tagung am Lehr- und Lernzentrum der Universitat Duisburg-Essen ist als gemein-
sam gestaltete Veranstaltung des Lehrstuhl fr Naturheilkunde und Integrative Medizin
der Universitat Duisburg-Essen und der DAGfA (Deutsche Arztegesellschaft fur Aku-
punktur) konzipiert. Hochkaratige universitare Wissenschaftler sowie niedergelassene
Padiater werden zu klassischen Krankheitsbildern ihre praktischen Erfahrungen und die
aktuelle wissenschaftliche Evidenz darstellen. Aus verschiedenen Perspektiven wollen
wir beleuchten, welche Moglichkeiten sich aus dem Bereich der Integrativen Medizin mit
besonderem Fokus auf die Akupunktur und Chinesische Medizin bei der Behandlung von
Kindern ergeben.

In praxisnahen Workshops werden dartber hinaus Vortragsthemen vertieft und die prak-
tische Anwendung von Akupunktur und weiteren komplementéren Verfahren dargestellt
und intensiv diskutiert.

Wir freuen uns sehr auf ein interessantes Symposium, spannende Diskussionen und einen
vielseitigen klinisch-wissenschaftlichen Austausch und hoffen, Sie am 06. April 2019 in
Essen begrussen zu durfen.

SYMPOSIUM ,, AKUPUNKTUR UND INTEGRATIVE MEDIZIN IN DER PADIATRIE"

In Kooperation mit der Professur fir Naturheilkunde und Integrative Medizin der Universitat Duisburg-Essen

UNIVERSITAT

DEUS I 5SEBNU RG

Offen im Denken

Termin: Samstag, 06.04.2019 und Sonntag, 07.04.2019 - Ort: Essen, Lehr- und Lernzentrum der Medizinischen Fakultat der Universitat Duisburg-Essen

Programm
09:00 Uhr

09:15 Uhr

09:45 Uhr

10:30 Uhr

11:00 Uhr
11:30 Uhr
12:00 Uhr
12:30 Uhr

13:00 Uhr
14:00 Uhr

15:30 Uhr
16:00 Uhr

17:30 Uhr
18:00 Uhr

Samstag, 06.04.2019

BegriiBung

PD Dr. Holger Cramer, Sabine Schierl

Vorsitz

Prof. Dr. Gustav Dobos, Dr. Raymund Pothmann

Implementation der Integrativen Padiatrie in 2 niederlandischen Kinderkrankenh&usern
Dr. Ines von Rosenstiel, Den Haag, NL

Integrative padiatrische Palliative Care — welche Moglichkeiten

gibt es in der Behandlung und Begleitung von kleinen Patienten

Dr. Mercedes Ogal, Brunnen, CH

Pause

Vorsitz

Dr. Ines von Rosenstiel, Dr. Mercedes Ogal

Integrative Padiatrie — Wie ist die Evidenz?

Prof. Dr. Gustav Dobos, Essen

Obere Atemwegsbeschwerden bei Kindern - Evidenzbasierten integrative Therapieansatze
Dr. Catharina Amarell, Landshut

Shonishin - Sanfte Akupunktur fir Babys und Kinder
Thomas Wernicke, Hochheim

Funktionelle Abdominalbescherden bei Kindern - Evidenzbasierte integrative Therapieansatze

Dr. Marion Eckert, Miinchen
Mittagspause
4 Workshops zur Auswahl

A) Moglichkeiten und Anwendung der Akupunktur
und Chinesischen Medizin in der padiatrischen Praxis
Sabine Schierl, Mercedes Ogal

B) Phytotherapie in der integrativen Padiatrie
Melanie Anheyer, Essen

C) Erarbeiten von Projekten mit / fiir Kinder im Grundschulalter
zur Korper-Seele-Geist-Bewusstheit
Phoebe Frontz

D) Wie wir wurden was wir sind - Meridianentwicklung vom Baby bis zum Erwachsenen
Thomas Wernicke, Karin Kalbantner-Wernicke

Pause
4 Workshops zur Auswahl

A) Moglichkeiten und Anwendung der Akupunktur
und Chinesischen Medizin in der padiatrischen Praxis
Sabine Schierl, Mercedes Ogal

B) Phytotherapie in der integrativen Padiatrie
Melanie Anheyer

C) Kopfschmerzen im Kindesalter
Raymund Pothmann

D) Wie wir wurden was wir sind - Meridianentwicklung vom Baby bis zum Erwachsenen
Thomas Wernicke, Karin Kalbantner-Wernicke

Zusammenfassung, Diskussion und Austausch
Ende der Veranstaltung

Programm
09:00 Uhr

09:15 Uhr
09:45 Uhr

10:30 Uhr

11:00 Uhr
11:30 Uhr
12:00 Uhr
12:30 Uhr

13:00 Uhr
14:00 Uhr

15:30 Uhr
16:00 Uhr
17:30 Uhr
18:00 Uhr

Sonntag, 07.04.2019

Vorsitz
PD Dr. Holger Cramer, Sabine Schierl

Achtsamkeit in der Grundschule — ein NRW -Landesmodellprojekt
PD Dr. Holger Cramer, Essen

Hyperaktivitat und Schwierigkeiten mit der Aufmerksamkeit
Dr. Michaela Glockler, Dornach, CH

Pause

Vorsitz
Prof. Dr. Gustav Dobos, Dr. Raymund Pothmann

Homoopathie in der Kinderheilkunde
Dr. Sigrid Kruse, Munchen

Akupunktur in der Neonatologie
Hanna Seewald, Zurich, CH

Kopfschmerzen im Kindesalter
Dr. Roland Kracht, Brunnen, CH

Konstitutionelle Ernahrungstherapie in der Padiatrie von Beginn an
Sabine Schierl, Bad Endorf

Mittagspause
4 Workshops zur Auswahl

A) Bedingungen fiir eine gesunde Kindheit
Michaela Glockler

B) Akupunktur in der Padiatrie fiir Anfanger
Hanna Seewald, Roland Kracht

C) Erndhrung im Kindesalter
Sabine Schierl

D) Qi Gong mit Kindern als Weg zur Selbsterfahrung
Rainer Bohlayer

Pause

Wiederholung der Workshops A - D
Zusammenfassung, Diskussion und Austausch
Ende der Veranstaltung






